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1. Zalozenia Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego — diagnoza potrzeb uczniow i rodzicow

Szkolny program wychowawczo-profilaktyktyczny oparty jest o projekt systemowych rozwigzan w $rodowisku szkolnym, ktoéry wuzupelnia wychowanie
i ukierunkowuje je na:

- wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami, jakie zagrazaja prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;

- ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka (jednostkowych, rodzinnych, rowiesniczych, szkolnych, Srodowiskowych), ktére zaburzaja prawidlowy rozwoj ucznia
i dezorganizuja jego zdrowy styl zycia;

- inicjowanie i wspomaganie czynnikéw chronigcych (jednostkowych, rodzinnych, réwiesniczych, szkolnych, srodowiskowych), ktore sprzyjaja prawidtowemu rozwojowi ucznia
ijego zdrowemu zyciu (Gas, 2003, 20006).

Szkota z racji swoich funkcji zobowigzana jest do wczesnego rozpoznawania problemoéw i podejmowania dziatan profilaktycznych, wychowawczych, terapeutycznych
i korekcyjnych. Dziatania podejmowane w V Liceum Ogoélnoksztalcacym sa zgodnie z przyjetym planem pracy na prosbe ucznia, nauczyciela, rodzica lub w wyniku zaistniatej sytuacji
problemowej. Oddziatywania psychologiczno — pedagogiczne obejmuja wszystkich uczniow oraz rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyktyczny oparty jest na diagnozie potrzeb rodzicoOw, ucznidéw oraz na stalym partnerskim wspotdziataniu wszystkich nauczycieli, pedagoga
szkolnego,  higienistki  szkolnej,  pozostalych  pracownikow  szkolty, rodzicow, rdéwniez z roéznymi podmiotami mogacymi mie¢ wplyw na  pomoc.
W zakresie wychowania i profilaktyki prowadzona jest systematyczna obserwacja uczniow oraz rozmowy indywidualne z uczniami i rodzicami w celu rozpoznania, zdiagnozowania
warunkow zycia i funkcjonowania uczniow napotykajacych na trudnosci dydaktyczne i sprawiajacych problemy wychowawcze.

Program jest dostosowywany do aktualnych przepisoéw prawnych, posiadanych mozliwosci i biezacych potrzeb.

2. Podstawa prawna
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej

Ustawa o systemie o$wiaty

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z dnia 11 stycznia 2017 r., poz. 59)
Konwencja o Prawach Dziecka
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 13 lutego 2019 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (poz. 1578)

3. Dzialalno$¢ wychowawcza i profilaktyczna
Wychowanie to proces wspomagania cztlowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej. Zrownowazony rozwdj w kazdym
obszarze, zrozumienie wtasnego funkcjonowania w §wiecie oraz relacje z innym ludzmi pozwolg mtodemu, a p6zniej dorostemu cztowiekowi, odnosi¢ sukcesy i zy¢ szczesliwie.
Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajgcymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikoéw
blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna wspomagac proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng calo$¢ z wiedza i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktdre
formuje si¢ osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktérej zapisane jest do§wiadczenie.

Dzialalnos¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie pelnej
dojrzatosci w sferze:
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1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowar: prozdrowotnych;
2) emocjonalnej (psychicznej) — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi,
ksztaltowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wlasciwego stosunku do swiata, poczucia sily, checi do zZycia i witalnosci;
3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w Zyciu spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz éwiczeniu
umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;
4) duchowej (aksjologicznej) — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.
Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:
1) wspoiprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;
2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zZyciu;
3) wzmacnianie wsrod uczniow wiegzi ze szkolg oraz spotecznosciq lokalng;
4) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow;
5) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami;
6) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow;
7) rozwijanie i wspieranie dzialalnosci woluntarystycznej;
8) ksztaicenie kompetencji kluczowych,
9) wzmocnienie efektywnoSci nauczania jezyka ojczystego przez wprowadzanie uczniow w tradycje kulturowo-literackq, ktora ma stuzy¢ zakorzenieniu w przesztosci, wyksztalceniu poczucia
tozsamosci i cigglosci kultury.
Dzialalno$¢ profilaktyczna dotyczy:
1) w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspierania Wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowania dzialan, ktorych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow i substancji,
2) w przypadku profilaktyki selektywnej — wspierania uczniow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowq lub uwarunkowania biologiczne sq w wyzszym stopniu narazeni na
rozwdj zachowan ryzykownych,
3) w przypadku profilaktyki wskazujgcej — wspierania uczniow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkow i substancji lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaly zdiagnozowane, jako zaburzenia lub choroby wymagajqce leczenia.
Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan obejmujacych:
1) realizowanie wsréd uczniow oraz ich rodzicow programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych
celow profilaktycznych;
2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dzialalnosci zaspokajajqcej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji Zyciowej,
3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow i substancji przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych;
4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéow zachowarn ryzykownych;
5) wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkow i substancji.
4. Zasady ogolne, jakimi powinien kierowac¢ si¢ w swoich oddzialywaniach kazdy wychowawca
|. Zasada prawdy, czyli dochowania zgodnosci stow wychowawcy z jego wiasng postawg zyciows.
2. Zasada dobra dziecka, wymagajaca od nauczyciela kierowania si¢ we wszystkich etapach i formach procesu wychowania korzyscia, interesem, bezpieczenstwem i wszechstronnym
rozwojem kazdego wychowanka.
3. Zasada przykladu, czyli prezentowania przez wychowawce wartosci, ideatdw, postaw, przekonan i umiejetnosci, jakich oczekuje w szkole od samych podopiecznych.
4. Zasada projekcji pedagogicznej, czyli umiejetno$ci spojrzenia przez wychowawce na sprawy dziecka, jego wartosci czy emocji z jego punktu widzenia, niejako z jego miejsca czy
perspektywy.
5. Zasada wiezi emocjonalnej z wychowankiem, polegajgca na nawigzaniu i utrzymaniu z nim bezposredniego, osobistego, cieptego i serdecznego kontaktu.
6. Zasada poszanowania osobowos$ci wychowanka, ktora sprowadza sie do dostrzegania i doceniania niepowtarzalno$ci jego osobowosci.
7. Zasada profesjonalizmu w wychowaniu, ktéra wymaga od nauczyciela okreslonych kompetencji zawodowych oraz profesjonalnej dojrzatosci dziatan (J. Homplewicz, 1996, s. 77-78).



5. Szczegolowe zadania szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

Lp. | Sfera Cel Zadania Sposob dzialania Osiagniecia Termin realizacji | Osoby Uwagi
wychowawcze, ktore odpowiedzialne
zamierza zrealizowa¢é
szkola

KLASY I-1V
Pode_:jmowanie dziatan 1. Przeprpwadzenie diagnozy 1. _ Przeprowadzenie _ badania | {jezen dysponuje wiedza z W ciagu roku Pedagog szkolny przy
profilaktycznych w zakresie wystgpowania ankietowego wsrod uczniow klas L, szkolnego wspotpracy poradni
. zwigzanych w $rodowisku szkolnym czynnikdéw pierwszych z uwzglednieniem zakresu zagrozefi plynaeych Wychowawcy klas
1 Flzyczna z przeciwdziataniem chronigcych zagrozen zwigzanych z uzywaniem | z zazywania Srodkow
narkomanii i czynnikow ryzyka. substancji psychotropowych, psychoaktywnych.
srodkéw zastgpczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych.
2. W razie koniecznosci realizowanie
wsrod uczniéw oraz ich rodzicow lub
opiekunow dostosowanych do potrzeb
indywidualnych
i grupowych programéw zalecanych w
ramach Systemu rekomendacji
programoéw profilaktycznych.
Rozpoznawan@e zagrozen | - Dostarczen_ie uczniom im_‘ormacji o} 1. Zorganizowanie zaje¢ dla qcznic’)w Uczen dysponuje wiedza W ciagu roku Pedagog szkolny,
oraz budowanie sieci konsekwencjach stosowania dopalaczy. dotyczacych dopalaczy oraz innych L, szkolnego psycholog
wsparcia i pomocy dla - Zapobieganie patologiom srodkow psychoaktywnych - program | Z Zakresu zagrozefi plynacych przy wspolpracy
0s0b wysokiego ryzyka. i uzaleznieniom. -Mam wybor". z zazywania §rodkow poradni
- USwiadomienie zagrozen zwigzanychz | 2. Wprowadzenie (w razie potrzeb) | psychoaktywnych. Wszyscy nauczyciele
uzaleznieniami (dopalacze, nikotyna, Metody szkolnej interwencji
narkotyki, alkohol). profilaktycznej.
Zint_egrowanie dziatan | Dbalo$¢ o bezpieczenstwo uczniow. Uwzgle;dnienie“ Wytycznyc_h Zapewnienie bezpiecznych W ciagu roku Wszyscy nauczyciele
profilaktycznych z i rekomendacji MEN w zakresie i . szkolnego
dziataniami panujacej sytuacji w kraju zwiazanej z warunkéw nauki
przeciwdziatajacymi wirusem COVID-19.
COVID-19.
Z\_x/r(?cenle _ uwagl  na Zastosowanie tagodnych form
ellmlnqwanle ,]qkl,l’ Dbatos¢ o zdrowie psychiczne uczniow. sprawdzania wiedzy i umiej¢tnosci. Wszyscy nauczyciele
poczucia zagrozenia - - ' W ciagu roku
spowodowanego Organizowanie czestych wyjs¢ L . szkolnego
nadmiernym obcigzeniem klasowych zgodnie z zasadami | Zapewnienie przyjaznych
zZwigzanym np. z bezpieczenstwa. warunkow nauki
przygotowywaniem  sig¢
do sprawdzianow czy

obawa przed porazka w
grupie rowiesniczej.




Lp.

Sfera

Cel

Zadania

Sposob dzialania

Osiagniecia
wychowawcze, ktore
zamierza zrealizowa¢é
szkola

Termin realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Uwagi

Dostarczanie uczniom
informacji na temat wa-
runkow zdrowego zycia
i wystepujacych
zagrozen.

Promowanie zdrowego stylu zycia.

1. Realizacja zajgc¢ "Jak radzi¢ sobie ze
stresem"”.

2. Zorganizowanie konkursu wiedzy o
HIV/AIDS.

- Zdobycie umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem.

- Zwigkszenie wiedzy na temat
HIV/AIDS.

- Rozwijania mechanizméw
samokontroli.

1.Marzec/kwiecien -
klasy IV
2. Grudzien - klasy |

Psycholog szkolny

Nauczyciele biologii

Rozpoznanie manipulacji
jezykowej

Odbiér wypowiedzi 1 wykorzystanie

zawartych w nich informacji.

Analiza reklam emitowanych w
stacjach telewizyjnych.

Umiejetne korzystanie
z zasobow edukacyjnych

W czasie realizacji
edukacji

mgr Margarita Janik

w tekstach reklamowych, w Internecie. dziennikarskiej

w jezyku politykow

i dziennikarzy.

Uswiadomienie Realizacja tematow lekcyjnych 1. Forma wyktadu ilustrowanego. Uczniowie ksztattujg $wiadomo$¢ | W ciagu catego roku Nauczyciele biologii

miodziezy koniecznosci
troski o swoje zdrowie,
zwrocenie uwagi na
prawidtowa dietg,
samokontrole

i przeprowadzanie badan
okresowych, szczepien.

z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka
dotyczacych chorob poszczegdlnych
uktadow, chordb cywilizacyjnych,
profilaktyki uzaleznien, zdrowej diety i
aktywnosci fizycznej.

Prezentacja multimedialna. Projekcja
filmu.

2. Zajecia warsztatowe.

3. Wspolpraca z PSEE

4. Realizacja programow

Znamig- Znam je.

Wybierz zycie pierwszy krok.
Profilaktyka WZW.

5. Zorganizowanie stoiska ze
zdrowymi przekaskami podczas Dnia
Sportu.

zdrowotng i podejmuja wlasciwe
zachowania prozdrowotne.

szkolnego, zgodnie z
planem wynikowym
i harmonogramem
imprez szkolnych.

Przygotowanie uczniow Organizowanie praktycznych ¢wiczen Zastosowanie aktywizujacych metod Uczen wykazuje postawe Caty rok szkolny mgr lwona Zimmerman
do udzielania dotyczacych udzielania pierwszej nauczania i metod audiowizualnych. prozdrowotna, posiada nawyki

poszkodowanym pomocy. higieniczne.

pierwszej pomocy.

Rozwijanie gotowosci | Stworzenie bogatej oferty sportowej dla 1. Prowadzenie sportowych zaje¢ Podejmuje zrownowazong | Wedlug kalendarza Nauczyciele
uczestnictwa ucznidow. pozalekcyjnych. aktywno$¢ fizyczng zgodna =z | imprez szkolnych wychowania fizycznego

w rekreacyjnych oraz
sportowych formach
aktywnosci.

2. Udziat w rozgrywkach
migdzyszkolnych .

3. Organizacja imprez sportowych na
terenie szkoty.

tradycja szkolna i lokalna oraz
indywidualnymi
zainteresowaniami.

i pozaszkolnych

Ksztaltowanie postawy
prozdrowotnej uczniow.

Realizacja tresci z zakresu
racjonalnego gospodarowania
w $rodowisku naturalnym oraz

1. Wykorzystanie réznorodnych
materiatéw dydaktycznych, metod i
form pracy dostosowujac je do potrzeb

- Uczniowie rozumieja racjonalne
gospodarowanie
w $rodowisku naturalnym zgodne

Realizacja zadan
i celéow zgodnie
z programem

Nauczyciele geografii

podrézowania ( zwiedzania). danego tematu. z zasadami ekologii. i wedlug rozktadow
Wdrazanie uczniéw w przestrzeganie 2. Uczestniczenie - Uczniowie maja $wiadomosé nauczania
procedur bezpieczenistwa obowigzujacych | w konkursach o tematyce zdrowotng i podejmuja wlasciwe WSszyscy nauczyciele
w szkole w czasie epidemii koronawirusa | ekologicznej, m.in. konkursach zachowania prozdrowotne.
COVID 19. z okazji Dnia Ziemi.
Zapewnienie Udzielanie pierwszej pomocy w razie 1. Pracownik, ktory  powziat W ciagu roku WSszyscy nauczyciele
bezpiecznych warunkow nieszczesliwego wypadku na terenie wiadomo$¢ o wypadku niezwloczne szkolnego

szkoty

zapewnia opieke poszkodowanej
osobie i w miar¢ mozliwosci udziela
pierwszej pomocy.

2. Kazde zdarzenie musi byé




z przedmiotow.

- Zachecanie uczniow do samoksztatcenia
iuczenia si¢ przez cate zycie.

samopoczuciu uczniéw, zapewnienie
zrozumienia, dyskrecji uczniom w
sytuacjach dla nich trudnych.

3. Dbalo$¢ o wlasciwe relacje migdzy
uczniem a nauczycielem.

egzaminie maturalnym.

- Uczniowie rozpoznaja wlasny
potencjat intelektualny,
dostrzegaja jego ewentualne
deficyty, swiadomie planuja
rozwoj swoich kompetencji
kluczowych.

Lp. | Sfera Cel Zadania Sposob dzialania Osiagniecia Termin realizacji | Osoby Uwagi
wychowawcze, ktére odpowiedzialne
zamierza zrealizowaé
szkola

zgloszone rodzicom oraz
pracownikowi BHP (zawiadomienia
dokonuje  Dyrektor  szkoty  lub
upowazniony pracownik szkoty).
3. Dyrektor zabezpiecza miejsce
wypadku lub upowazniony pracownik
szkoty.
4. Nalezy sporzadzi¢ protokol w
terminie 21 dni od dnia zakonczenia
postgpowania powypadkowego
Uwzglednienie (dostarczy¢ poszkodowanemu i/lub
wytycznych Dbatos¢ o bezpieczenstwo uczniow rodzicom). W ciagu roku WSszyscy nauczyciele
i rekomendacji MEN w 5. Rodzice maja 7 dni na wniesienie szkolnego
zakresie panujacej zastrzezen.
sytuacji w kraju 6. Postepowanie wedlug
zwigzanej z wirusem obowigzujacych wewnetrznych
COVID-19 procedur w przypadku zgloszenia
przez ucznia zlego samopoczucia.
Ksztattowanie - Ochrona iwzmacnianie zdrowia | 1. Realizacja  zajg¢  ,,Zdrowie | - Uczen radzi sobie 1. Klasa Il lub 111 Psycholog szkolny
umiejgtnosci psychicznego dzieci i mtodziezy. psychiczne -  co  jest normg | z wyzwaniami zewnetrznego
2 Emocjonalna intrapsychicznych a co patologiq". $wiata. 2-3. Caly rok szkolny.
: (kontrolowanie emocji, 2. Konsultacje psychologiczne dla | - Uczen wie gdzie szuka¢ pomocy.
motywacji, procesow - Doskonalenie odpowiedzialno$ci ucznidéw na terenie szkoly i poradni. - Uczen wie jak konstruktywnie
poznawczych, za whasne wybory i decyzje. 3. Wskazanie pomocy $wiadczonej | wyraza¢ emocje.
samooceny). - Rozwijanie mechanizméw przez specjalistow w  poradniach
samokontroli. specjalistycznych.
Ksztattowanie dojrzatosci | 1. Wyrazanie wlasnych emocji, 1. Wykorzystanie lektury, obserwacji, - Uczen jest $wiadomy swoich zgodnie z rozktadem 1.Wszyscy nauczyciele
emocjonalnej. kontrolowanie trudnych stanow dyskusji, polemiki oraz stanow emocjonalnych, kontroluje | materiatu lub
emocjonalnych; $wiadoma samoksztatcenia. swoje trudne stany emocjonalne, indywidualnymi
emocjonalnos¢ w odbiorze dziet kultury, jest w statym procesie potrzebami.
wybor wiasciwych, dojrzatych, dojrzewania emocjonalnego
spotecznie akceptowanych.
2. Wspomaganie wychowawczej roli | 2. Wiasciwa organizacja i realizacja 2.Nauczyciel
rodziny. zaje¢ edukacyjnych wychowanie do wychowanie do zycia
zycia w rodzinie. w rodzinie.
Mobilizacja uczniéw do Prezentacja podrgcznikow 1. Udziat w konkursach -Uczen jest $wiadomym W ciagu catego roku WSszyscy nauczyciele
samoksztatcenia i internetowych stron. i olimpiadach. uczestnikiem procesu szkolnego w klasach
3 Intelektualna i zglebiania literatury - Zachecanie uczniow do udziatu w 2. Dbatos¢ o wlasciwg atmosfere na dydaktycznego, posiada wiedzg,
: dodatkowej konkursach. zajeciach, sprzyjajaca dobremu ktorg wykorzysta w szkole oraz na




Lp.

Sfera

Cel

Zadania

Sposob dzialania

Osiagniecia
wychowawcze, ktore
zamierza zrealizowaé

Termin realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Uwagi

szkola
Przestrzeganie Zwrocenie uwagi na etyczne aspekty Bezpieczne postugiwanie si¢ Uczen dba Wszystkie klasy Nauczyciele
i propagowanie prawa przestrzegania prawa autorskiego ze komputerem i jego oprogramowaniem, | o0 bezpieczenstwa swoich danych informatyki
autorskiego szczegblnym naciskiem na publikacje w wykorzystanie sieci komputerowej; i prywatnosci innych osob.
i etycznego zachowania sieci i korzystanie komunikowanie si¢ za pomoca Uczen przestrzega zasad
si¢ W sieci. z licencjonowanego oprogramowania. technologii informacyjno- netykiety i norm prawnych,
Wyrobienie nawyku - Wykorzystanie komputera oraz komunikacyjnych. dotyczacych bezpiecznego
weryfikowania informacji | programéw i gier edukacyjnych do korzystania
zamieszczonych poszerzania wiedzy i ochrony informacji.
w sieci. i umiejetnoscei z roznych dziedzin oraz do i . .
rozwijania - ngen ocenia przydatnosm
Zainteresowan. i wiarygodno$ci pozyskanych
informacji.
Doskonalenie umiejetnosé | - Aktywno$¢ intelektualna na zajgciach 1. Organizacja konkursow literackich, | - Uczen jest $wiadomym Czteroletni cykl nauki Nauczyciele jezyka
rozumienia tekstow. lekcyjnych, aktywno$¢ czytelnicza, recytatorskich. uczestnikiem procesu w liceum, zgodnie polskiego
Ksztaltowanie aktywnos¢ tworcza. - Prezentowanie 2. Dyskusje, spory intelektualne, edukacyjnego, procesow z rozktadem materiatu
poprawnosci jezykowe;. wiasnego zdania na temat tekstu, projekty. komunikacyjnych. lub indywidualnymi
Ksztaltowanie bohaterow, ich postaw. 3. Poznawanie faktow - Posiada wiedzg potrzebami.
umiejgtnosci - Doskonalenie umiejgtnosci Z historii literatury i umiejetnosci przydatne w zyciu.
postugiwania sio rozwiazywania zadan maturalnych. i z innych dziedzin humanistyki. - Jest rozbudzony intelektualnie,
zasadami logiki 4. Realizacja projektow gotowy do procesu
i retoryki. i prac pisemnych. samoksztalcenia. - - Radzi sobie z
intelektualnymi wyzwaniami
szkoly i zycia.
Ksztaltowanie - Proponowanie racjonalnie 1. Aktywna, systematyczna praca. - Uczen sprawnie funkcjonuje we Wszystkie klasy 1-4. Wszyscy
zdolnos$ci uczniow zorganizowanej aktywnosci 2. Stosowanie efektywnych technik wspolczesnym $wiecie. nauczyciele
w zakresie intelektualnej, ¢wiczen uczenia sie. - Uczen zna metody skutecznego
postrzegania, doprowadzajacych do wytworzenia 3. Wykorzystanie w pracy uczenia sie.
zapamigtywania, umiejgtnoscei, sprawnosci, nawyku, nowoczesnych technologii. - Uczen stosuje nowoczesne
rozumowania, kompetencji jezykowych. 4. Diagnozowanie nie tylko uczniow technologie podczas uczenia si¢.
wypowiadania - Przedstawienie skutecznych sposobow problemowych
sig. uczenia sig. i nieuczacych sie, lecz takze tych,
- Rozbudzenie dociekliwosci ktorzy nie majg ktopotow
poznawczej, zainteresowan, rozwijanie z nauka, ale moga przejawiac inne
umiejetnosci samoksztatcenia. dysfunkcje.
5. Wykorzystywania jezyka obcego 5. Nauczyciele jezyka
jako narzedzia komunikowania w angielskiego
roznych sytuacjach, w srodowisku
szkolnym i poza nim.
Rozbudzanie Realizacja zadan z zakresu doradztwa 1. Poradnictwo indywidualne. Wrhasciwy wybor dalszej drogi Wszystkie klasy Pedagog szkolny
$wiadomosci zwigzanej edukacyjno-zawodowego (Szkolny 2. Udostepnianie uczniom aktualnych | edukacyjno-zawodowe;j. Nauczyciel
z planowaniem kariery Osrodek Kariery) informatorow odnosnie  uczelni przedsigbiorczo$ci
edukacyjno-zawodowej. wyzszych Wychowawcy klas
i szkot pomaturalnych.
3. Pomoc w okresleniu zainteresowan
na podstawie dostgpnych testow.
Rozwijanie umiej¢tnosci - Organizacja konkursow 1. Udziat w Szkolnym Swiecie - Uczen posiada dociekliwo$é¢ 1. Marzec 1. Nauczyciele

szybkiego kojarzenia
i zapamigtywania.

przedmiotowych szkolnych
i miedzyszkolnych.

Matematyki.
2. Udziat w eliminacjach szkolnych

poznawcza.
- Uczen zdaje maturg.

2. Zalezne od instytucji

matematyki.
2. Nauczyciele historii i




otwartej, prospotecznej
postawy.

indywidualnych czynnikow
srodowiskowych wptywajacych na
funkcjonowanie ucznia).

(otrzgsinowego).
3. Przeprowadzenie
wychowawczych

zajeé
ulatwiajacych

- Bycie osoba odpowiedzialng
(czyli akceptujaca skutki wiasnych
wyborow

Lp. | Sfera Cel Zadania Sposob dzialania Osiagniecia Termin realizacji | Osoby Uwagi
wychowawcze, ktore odpowiedzialne
zamierza zrealizowaé
szkola

- Ksztaltowanie umiejgtnosci olimpiad i konkurséw organizujace;j. wiedzy
Doskonalenie rozwiagzywania problemow. przedmiotowych. 3. Caly rok o spoleczenstwie.
umiejetnosci tworczego 3. Udziat w wyktadach 3. Nauczyciele
myslenia i rozwijania i pracy Kota Matematycznego. 4. Caty rok matematyki.
wyobrazni. 4. Organizacja zajg¢¢ z poszczegdlnych
przedmiotow oraz zaje¢ dodatkowych 4. Wszyscy nauczyciele
Poszerzanie wiedzy dla uczniow. 5. Wedtug ustalonych 5. Nauczyciele jezyka
z réznych dziedzin. 5. Udziat w konkursach jezykowych. terminow. angielskiego
Rozwijanie Wzmozona praca z uczniem zdolnym | 1. Organizowanie wyj$¢ do kina, | Uczen poszerza swoje Caly rok szkolny WSszyscy nauczyciele
zainteresowania uczniow. nakierunkowana na przygotowanie | teatru oraz innych placéwek kulturalno | zainteresowania.
miodziezy do udzialu w konkursach, | — o$wiatowych.
olimpiadach oraz projektach | 2. Rozwijanie samorzadno$ci poprzez
edukacyjnych. dziatalno$¢ samorzadu uczniowskiego.
3.Redagowanie przez mtodziez portalu
internetowego szkoty.
4. Dzialalno$¢ Kabaretu Szkolnego.
Ksztattowanie Udziat w dziataniach Uczestnictwo w akcjach Aktywne uczestnictwo uczniow w | Caly rok szkolny Nauczyciele zajmujacy
u uczniow postaw z zakresu wolontariatu charytatywnych zyciu spofecznym si¢ wolontariatem na
prospolecznych i wolontariacie terenie szkoly
4. Spoleczna Poznanie probleméw w Okreélié niepokoje i obawy uczniow | Zebranie z rodzicami. Rozpoznanie aktualnej sytuacii W ciagu roku Wychowawcy klas
sferze emocjonalnej, | w zwigzku z powrotem do szkoly. . . .
spotecznej, fizycznej. Apel do rodzicow o zglaszanie potrzeb emocjonalnej uczniow.
i oczekiwan zwigzanych ze zdrowiem
psychicznym uczniow.
Budowania  wilasciwych Lekcja  wychow dot
. ) ) awcza otyczaca . L. .
\r;llz:;:;;ie. spolecznych | p ozna¢ aktualng sytuacje dotyczaca budowania  wlasciwych  relacji Brud.O\fva.me wiasciwych relacji W ciggu roku Wychowawcy klas
relacji w klasie. spotecznych. rowiesniczych w klasie i szkole.
Zajecia integracyjne.
- . Wrzesien Pedagog szkolny
ﬁ?ezyp\)lglircl)lr?alnych rela(r:]J; Objecie wsparciem o0s6b niesmiatych i
= . wycofanych, docenianie kazdej iani i i
poziomie nau,czymel— Czgste kontakty, 1 rozmowy ak};ywnozci, angazowanie ch) Zapewnienie przyjazne] atmosery W ciggu roku Wszyscy nauczyciele
uczen, uczen-uczen. naucgymeh/pedago_govy z  uczniaml, dodatkowych zadas. w szkole szkolnego
uczni6w  zuczniami,  podejmowanie
dziatan integrujacych zespot klasowy, np.
obchody urodzin, aktywne przerwy
$rodlekceyjne.
Rozwijanie kompetencji Podjecie dziatan zwigzanych z 1.Udziat w zajeciach dotyczacych Uczen bezpiecznie Klasy | Nauczyciele
cyfrowych $wiadomym i krytycznym korzystaniem z | cyberbezpieczenstrwa. i odpowiedzialnie korzysta z informatyki
technologii cyfrowych 2. Prelekcja dla rodzicow dot. zasobow dostepnych
bezpiecznego korzystania w sieci
Z Internetu.
Ksztattowanie - Poznanie $rodowiska klasowego i 1. Organizacja zajec¢ integracyjnych. - Brak przypadkoéw izolacji od W ciagu roku WSszyscy nauczyciele
w uczniach aktywnej, szkolnego (rozpoznawanie 2. Organizacja rajdu integracyjnego grupy, bezwzglednej rywalizacji. szkolnego




Lp. | Sfera Cel Zadania Sposob dzialania Osiagniecia Termin realizacji | Osoby Uwagi
wychowawcze, ktére odpowiedzialne
zamierza zrealizowaé
szkola

Promowanie aktywnosci | - Ulatwienie adaptacji w nowym | adaptacj¢ w szkole. i dziatan).
uczniéw, majacych na | $rodowisku szkolnym. 4. Kontrola wlasnego zachowania i | - Uczen wspolpracuje
celu zwigkszenie | -  Rozwijanie  umiej¢tnosci  pracy | rozwijanie odpowiedzialnosci. z grupa oraz pelni wihasciwe role
otwarto$ci  szkoly na | samodzielnej i wspotdziatania | 5. Prelekcja dla rodzicow dot. zdrowia | spoteczne (np. podejmuja funkcje
wspolprace w zespole. psychicznego np. przewodniczacego  klasy,
z otoczeniem. - Budowanie przyjaznego klimatu w | 6. Ekologia. Jak chroni¢ $rodowisko? funkcja skarbnika itp..
klasie i w calej szkole.
Stwarzanie réwnych | - Dziatania zwiagzane | 1. Uwzglednianie wytycznych | - Uczen zna swoje mocne i stabe Caly rok szkolny 1-2. Wszyscy
szans rozwoju uczniow | z opracowaniem indywidualnych | zawartych w opiniach | strony. nauczyciele
o specjalnych potrzebach | dostosowan wymagan edukacyjnych dla | i orzeczeniach psychologiczno- | - Uczef ma poczucie wsparcia ze
edukacyjnych. uczniow ze specjalnymi potrzebami | pedagogicznych. strony nauczycieli.
edukacyjnymi. 2. Otoczenie szczegblng opieka
- Organizacja zaj¢¢ rewalidacyjnych. ucznidow z orzeczeniami oraz opiniami
psychologiczno-pedagogicznymi. 3. Nauczyciele jezyka
3. Kontrolowanie pracy wlasnej polskiego
ucznidow  obejmujacej  poprawnos¢
pisowni.
Ksztattowanie - Budowanie dobrych relacji 1. Realizacja zagadnien Uczen ma $wiadomo$¢, ze jest W ciagu roku 1-2. Nauczyciele jezyka
$wiadomosci spolecznej interpersonalnych, ksztaltowanie i zadan zwigzanych z tematami istota spoteczna, jest szkolnego polskiego/ Nauczyciele
i postawy prospotecznej. | poczucia odpowiedzialnosci za innych, dotyczacymi pracy na rzecz wspotodpowiedzialny za historii.
uczenie wspotodpowiedzialno$ci za spotecznosci lokalnej realizacj¢ zadan zespolowych, jest
Promowanie powierzone zadania zespotowe. 2. Akademie z okazji Swicta wspotodpowiedzialny za swoje 3. Wszyscy nauczyciele
uniwersalnego systemu - Poszukiwanie pozytywnych wzorow Niepodlegtosci, Konstytucji 3 maja, srodowisko lokalne i 4. mgr Krzysztot Zajac
warto$ci. zachowan prospotecznych, wyrazanie Urodziny Adama Mickiewicza — spoteczenstwo. 5. Nauczyciele historii.
siebie w obszarze uczestniczenia w patrona szkoty. Zna warto$¢ pracy dla
szeroko pojetym zyciu spotecznym. 3. Dziatania antydyskryminacyjne spofeczenstwa, jest na nig otwarty.
4. Udziat pocztu sztandarowego w
uroczystosciach patriotycznych.
5. Wycieczka do Panstwowego
Muzeum Auschwitz-Birkenau
w O$wiecimiu.
Z_apobieganie ag_resji ) Zapobieganie agresywnym zachowaniom | 1. Przeprowat.jzen'ie ' lekcji | Uegzen dysponuje wiedza z W ciagu roku Wychowawcy klas
fizycznej, psychicznej wychowawczej obejmujacej tematyke L . szkolnego
i stownej agresiji. zakresu agresji i konsekwencji
2.Postgpowanie wedlug | zwigzanych
obowigzujgcych w szkole procedur W | 7 zachowaniem agresywnym. Wychowawcy klas/
przypadku najczeéciej wystepujacych Pedagog szkolny/
zagrozen wewnetrznych. Psycholog szkolny
3. Prowadzenie rozméw
wychowawczych.
4. Poinformowanie ucznidow, aby
zglaszali
wychowawcom/nauczycielom/pedago
gowi szkolnemu zachowania
agresywne.
5. Apel do uczniéw o reagowanie na
zachowania agresywne.
Duchowa Ksztaltowanie procesu Ksztaltowanie postawy uczciwosci. 1. Wyposazenie ucznia zar6wno - Uczen szanuje tradycje Realizacja zadan 1- 2. Wszyscy




Lp. | Sfera Cel Zadania Sposéb dzialania Osiagniegcia Termin realizacji | Osoby Uwagi
wychowawcze, ktére odpowiedzialne
zamierza zrealizowaé
szkola

nauczania w wiadomosci 1 umiejetnosci i kultur¢ wiasnego narodu. i celow zgodnie nauczyciele
i wychowania, by kazdy . L przedmiotowe jak - Uczen sprawnie funkcjonuje z programem i wedtug
jego uczestnik miat Przy_g(étowame dE zycia i 0 charakterze uniwersalnym. w spoteczenstwie. rozktadéw nauczania.
szans¢ osiagnac sukces W zjednoczoney }Jrople, . . 2.Promowanie postaw kulturalnego - Dostrzega réznice migdzy 3. mgr |. Karlak, ks. T.
W nowoczesnym z zachowaniem tozsamosci narodowej. zachowania sig. ludzmi i akceptuje je. Krol
spoleczenstwie. 3. Zaangazowane uczniow - Rozumie pojgcia: obowiazek, - mgr K. Szlosar, mgr I.
Uswiadomienie koniecznosci dbania o w akcje charytatywne: tolerancja, godnosé. Zimmerman
srodowisko przyrodnicze w zakresie - koto Caritas, - Zna prawa i obowiazki, jakim - pedagog szkolny
roZWOoju ZrdéWnowazonego. - Szkolne koto PCK, podlega na terenie szkoty. - mgr D. Magacz
- Polskie Stowarzyszenie Osob - Uczen rozumie potrzebe dbania
z Niepelnosprawnoscia Intelektualna, | o Srodowisko. 4. Nauczyciele biologii
- Fundacja "Oczami Brata". i geografii
4. Organizacja wycieczek .
Budowanie prawidtowych | Udziat w kulturze fizycznej jako 1. Pomoc ucznidéw przy organizacji - Uczen umie peti¢ role | Wedlug kalendarza Nauczyciele
relacji spotecznych organizator, sportowiec i kibic. szkolnych imprez sportowych. organizatora i kibica wydarzen | rozgrywek sportowych | wychowania fizycznego
(tozsamo$¢ lokalna) na 2. Spotkania ze stawnymi sportowych dla klas
terenie szkoly, miasta, Wychowanie w duchu zdrowej sportowcami. - Uczen utozsamia sie
kraju. rywalizacji zgodnie z zasadami ,,fair 3. Wyjscia na imprezy sportowe. z grupa do ktorej nalezy.
play”. 4. Kibicowanie podczas zawodow - Zna i stosuje zasady ,,zdrowego”
sportowych. kibicowania.
5. Przestrzeganie zasad - Uczen stosuje zasady ,,fair play”
i regulaminéw podczas rozgrywek. we wszystkich ptaszczyznach
Zycia.
Ksztattowanie - Odbidr tekstow kultury zawierajacych 1. Poznawanie r6znych systemow - Uczen jest $wiadomy swojej Czteroletni cykl nauki Nauczyciele jezyka
$wiadomosci duchowej zagadnienia zwigzane z rozwojem wartosci, roznych pradow duchowosci, rozbudzony w w liceum, zgodnie polskiego
sfery zycia, wagi rozwoju | duchowym, poszukiwaniami filozoficznych, warto$ci religijnych. procesie poszerzania swojej z rozktadem materiatu
duchowego w obszarze zagadnien aksjologicznych. 2. Praca w obszarze rozwoju $wiadomosci duchowej, potrzebie | lub indywidualnymi
wplywajacego na - Proponowanie tekstow kultury i duchowego jako proces ciagly, doskonalenia. - Dostrzega warto$¢ | potrzebami.
dobrostan cztowieka poznawanie zagadnien zwigzanych towarzyszacy cztowiekowi przez cate dobra, pigkna, tolerancji, mitosci
poszukiwaniem sensu zycia. zycie. we wszystkich sferach swojej
aktywnosci zyciowe;.
Wychowanie do warto$ci. | Realizacja tresci z zakresu panstwo i 1. Uczniowie uczestnicza - Uczen odczuwa wigzi Realizacja zadan Nauczyciele geografii
Stworzenie kanonu zasad | spoteczenstwo w wycieczkach krajowych z krajem i otoczeniem spofecznym | 1 celow zgodnie
postepowania (konflikty wewnetrzne i zagranicznych. i przyrodniczym z programem i wedlug
i migdzynarodowe) oraz $wiat przyrody. 2. Uczniowie Wwyrazaja opinie - Szanuje tradycje i kulture. rozktadow nauczania
dotyczace pogladdw, systemu
wartosci.
Uwaga:

Przy realizacji zadan wynikajgcych z Szkolnego Programu Profilaktycznego nalezy uwzglednia¢ obecnie panujaca sytuacje epidemiologiczng wynikajaca z epidemii koronawirusa

COVID 19.
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Ponadto wazne jest, aby uczniowie:

1. znajdowali w szkole Srodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego (W Wymiarze intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym);
2) rozwijali w sobie dociekliwosé poznawczg, ukierunkowang na poszukiwanie prawdy, dobra i pigkna W Swiecie;
3) mieli swiadomos¢ zyciowej uzytecznosci zarowno poszczegolnych przedmiotow szkolnych, jak i calej edukacji na danym etapie;

4) stawali si¢ coraz bardziej samodzielni w dgzeniu do dobra W jego wymiarze indywidualnym i spolecznym, godzgc umiejetnie dgzenie do dobra wlasnego
Z dobrem innych, odpowiedzialnosc za siebie i odpowiedzialnos¢ za innych, wolnos¢ wiasng 7 wolnosciq innych;

5) poszukiwali, odkrywali i dgzyli na drodze rzetelnej pracy do osiggnigcia wielkich celow Zyciowych i wartosci waznych dla odnalezienia wlasnego miejsca
W swiecie;

6) wczyli si¢ szacunku dla  dobra wspdlnego jako podstawy  Zycia = spolecznego oraz  przygotowywali si¢ do zZycia W  rodzinie, spolecznosci lokalnej
i W paristwie W duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych;
7) przygotowywali sie do rozpoznawania wartosci moralnych, dokonywania Wy borow i hierarchizacji wartosci oraz mieli mozliwos¢ doskonalenia sie;
8) ksztaltowali W sobie postawe dialogu, umiejetnos¢ stuchania innych i rozumienia ich poglgdow; umieli wspoldziatac i wspoltworzyé W szkole wspolnote nauczycieli i uczniow.
6. Procedura badania efektywnosci programu - ewaluacja

Oceny efektéw realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego, obok biezacego monitorowania oraz samooceny przeprowadzonej przez zainteresowane podmioty,
dokonuje si¢ w trakcie posiedzen rady pedagogicznej, podsumowujacych prace w pierwszym i drugim potroczu roku szkolnego.

Przebieg dziatan wychowawczych i profilaktycznych bedzie na biezaco sprawdzany, a pozyskane informacje wykorzystywane do zgtaszania uwag do programu. Ewaluacja w
szkole obejmuje:

- analize dokumentacji (teczki indywidualne uczniéw, dziennik pedagoga, dzienniki lekcyjne, analizg sytuacji wychowawczej klas, analize frekwencji uczniow);

- obserwacj¢ zachowania ucznidow w sytuacjach szkolnych;

- rozmowy indywidualne z uczniami, nauczycielami i rodzicami;

- konsultacje z dyrekcja szkoty;

- zajecia profilaktyczne i wychowawcze w klasach;

- ankiety dla uczniow, rodzicow i wychowawcow uwzgledniajace sytuacje szkolna.

Podstaweg dla formutowania ocen realizacji programu wychowawczo- profilaktycznego stanowig narzedzia stosowane w ramach wewngtrznego mierzenia jako$ci pracy:
sprawozdania z realizacji plandw, analizy, dane statystyczne, obserwacje, hospitacje, zapisy w dokumentacji, badania ankietowe, opinie, wnioski, zgltoszone innowacje i projekty

dziataf, programy oraz scenariusze.

11



Program Wychowawczo- Profilaktyczny V Liceum Ogoélnoksztalcacego im A. Mickiewicza

- przyjeto uchwatg Rady Pedagogicznej wdniu ..........oooviiiiiiiii e,
- przyjeto uchwalg Rady RodzicOw wdniu ...
- w porozumieniu Z Samorzgdem Uczniowskimw dniu ..., :
Rada Rodzicow Rada Pedagogiczna Samorzad Uczniowski
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